
      Sinn und Unsinn 
 
Die Landschaft bergab und der Himmel bergauf 
Füllt der Schnee unsre Spuren, folgt der Fluss seinem Lauf  
Ein sicheres Versteck zwischen Sonne und Stein 
Sinn und Unsinn und ein Ja und ein Nein 
 
Ein Vogel vom Baum, die Äste wippen im Takt 
Fliegst du davon, alle Federn geflaggt 
Oder bleibst du, die Stellung haltend, dein Wort 
Sinn und Unsinn und ein Hier und ein Fort 

Lauf, lauf, lauf, deine Zeit 
zwischen den Fingern rinnt, ist es noch weit 
oder sind wir schon da 
Lauf, lauf, lauf, zähl nicht mit 
beweg dich, verrück dich, nur dein Schritt 
ist wahr 
 
Die Hinreise froh, zurück eher betrübt 
Verzweifelt, hochjauchzend, gehasst und geliebt 
Der Mond in den Wolken, der Mond hinterm Haus 
Sinn und Unsinn und ein An und ein Aus 
 
Einen Finger am Abzug, einen Finger im Glas 
Schaufeln wir Blumen unter das Gras 
Wächst uns das Haar und wächst uns die Wut 
Sinn und Unsinn und ein Böse und Gut. 

Lauf, lauf, lauf, deine Zeit 
zwischen den Fingern rinnt, ist es noch weit 
oder sind wir schon da 
Lauf, lauf, lauf, zähl nicht mit 
beweg dich, verrück dich, nur dein Schritt 
ist wahr 

Zwischenspiel —————-:———————-  

Die Nacht war so klar und der Morgen beengt 
Wie das Meer immer wieder alles Gute verschenkt  
Wie wir vergessen und du sagst trotzdem: Ich weiß  
Sinn und Unsinn und ein Kalt und ein Heiß 
 
Die Landschaft bergab und der Himmel bergauf 
Füllt der Schnee unsre Spuren, folgt der Fluss seinem Lauf  
Ein sicheres Versteck zwischen Sonne und Stein 
Sinn und Unsinn und ein Ja und ein Nein 

Lauf, lauf, lauf, deine Zeit ….. 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